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Huka Huka

Já ouviu falar na Huka Huka? Trata-se de

um dos estilos de combate brasileiro de

maior tradição. Foi criado pelo povo

indígena Bakairi e povos do Xingu,

localizados no Estado do Mato Grosso. A

Huka Huka é muito praticada nessa região

e representa uma das modalidades dos

Jogos dos Povos Indígenas. Frente a frente e abaixados para protegerem as pernas, os

oponentes giram em forma circular e se enfrentam primeiro pelo olhar. Depois

agarram-se tentando levantar o adversário e levá-lo ao chão, encostando as costas no

solo ou, tocar-lhe a parte inferior do joelho, casos em que se finaliza a luta. Não há um

juiz, e os próprios atletas que decidem pela vitória, derrota ou empate (quando um se

solta do outro e nenhum dos oponentes é derrubado).

Curiosidade: A Huka Huka recebeu esse nome por causa do som que os indígenas

fazem pouco antes de lutar.

Referências:

https://www.gov.br/funai/pt-br/assuntos/noticias/2022-02/huka-huka-a-luta-corporal-do-xingu-contribui-para-manter-viva-a-cultura-indige

na-no-mato-grosso

https://www.infoescola.com/artes-marciais/huka-huka/

https://www.gov.br/funai/pt-br/assuntos/noticias/2022-02/huka-huka-a-luta-corporal-do-xingu-contribui-para-manter-viva-a-cultura-indigena-no-mato-grosso
https://www.gov.br/funai/pt-br/assuntos/noticias/2022-02/huka-huka-a-luta-corporal-do-xingu-contribui-para-manter-viva-a-cultura-indigena-no-mato-grosso
https://www.infoescola.com/artes-marciais/huka-huka/


DE ACORDO COM O TEXTO, RESPONDA:

1. Na Huka Huka quem decide quem é o vencedor do combate é:

A. (   ) O árbitro.
B. (   ) Os próprios atletas.
C. (   ) A comissão de análise.

2. A origem do nome “Huka Huka” se deve ao:

A. (   ) Som que os indígenas fazem pouco antes de lutar.
B. ( ) Armamento usado pelos indígenas, que emite um som parecido com “Huka

Huka”
C. (   ) Ao canto do pássaro Huka, abundante na região originária da luta.


